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A Teoria da Utilização Progressiva
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PROUT (acrônimo de PROgressive Utilization Theory) é uma teoria 

socioeconômica baseada em valores espirituais apresentada pelo filósofo 

humanista P.R. Sarkar que representa uma alternativa aos modelos 

socioeconômicos existentes. 

Os princípios universais propostos pela PROUT podem restaurar o 

equilíbrio físico, mental e espiritual no nível individual e coletivo, bem como 

podem trazer a estabilidade socioeconômica para cada país.



Associação Proutista Universal do Brasil

O que outros atores escreveram sobre PROUT:
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"PROUT é uma teoria transformadora e profundamente revolucionária, com a qual eu compartilho 

em todas as dimensões."
Marcos Arruda - Economista, educador e escritor

"A excepcional importância do sistema PROUT reside em 2 pontos fundamentais: a integralidade e 

a viabilidade. Todo o sistema parte de uma correta compreensão do ser humano, pessoal e 

coletivo, base para o autêntico desenvolvimento."
Leonardo Boff - Teólogo, filósofo, professor e um dos fundadores da Teologia de Libertação

“Não se pode ter uma autêntica democracia política, sem uma democracia econômica que 

funcione.”
Noam Chomsky. Prefácio do livro sobre Prout “Após o Capitalismo”

“As propostas constitucionais de Prout são o resumo ético de tudo que a humanidade necessita 

para realizar a fraternidade universal. A importância de Prout é que sua visão de um mundo novo 

não se ocupa apenas das relações políticas, sociais e econômicas, mas também da educação, das 

relações de gênero e da espiritualidade.”
Frei Betto, frade dominicano, autor de mais de 40 livros.
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Algumas Particularidades do Sistema Econômico de PROUT
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1. Garantir os Requisitos Mínimos

2. Aumento do Poder Aquisitivo

3. Cooperativas

4. Desenvolvimento Industrial

5. Descentralização

6. Planos de Desenvolvimento

7. Comércio e Trocas



Associação Proutista Universal do Brasil

1. Garantir os Requisitos Mínimos
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Necessidades mínimas da vida: alimentação, vestuário, habitação, saúde, educação a 

todas as pessoas.

Excedente → pessoas talentosas e com qualidades especiais: desempenham papéis 

importantes para o desenvolvimento coletivo da sociedade.

O padrão das necessidades mínimas deve ser progressivamente aprimorado.

Distribuição igualitária é uma ideia utópica→ PROUT: máxima utilização e distribuição 

racional dos recursos→  estimulará o aumento da produção.
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2. Aumento do Poder Aquisitivo
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O aumento do poder aquisitivo da cada indivíduo é o fator principal de uma economia 

baseada em PROUT.

→ dar prioridade à produção de artigos essenciais 

→ equilíbrio entre a produção e o consumo.



Associação Proutista Universal do Brasil

3. Cooperativas
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O sistema cooperativo é o melhor sistema tanto para a produção como para a comercialização de 

artigos→ administração delegada a pessoas éticas.

Prosperidade das cooperativas: ambiente econômico integrado, necessidades econômicas uniformes 

e mercado para os artigos produzidos.

Sucesso das cooperativas: moralidade, administração rigorosa e aceitação do sistema pelas pessoas.

Para estimular a formação de cooperativas: estabelecer modelos prósperos, e educar as pessoas 

quanto aos benefícios desse sistema.

A tecnologia de ponta deve ser usada no sistema cooperativo, tanto na produção quanto na 

distribuição.

Os membros de cooperativas agrícolas receberão dividendos de duas formas: proporcional à terra 

cedida à cooperativa e remuneração por seu trabalho braçal ou intelectual.
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4. Desenvolvimento Industrial
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PROUT divide a estrutura industrial em três segmentos: indústrias estratégicas, administradas pelo 

governo imediato ou local, cooperativas e empresas privadas.

Não é aconselhável que mais de 45% da população trabalhe na agricultura.

Iniciar agroindústrias (produção agrícola em etapas posteriores à safra) e agrico-indústrias (etapas 

que antecedem a colheita: fertilizantes, irrigação etc.) em vilas e cidades pequenas para proporcionar 

emprego.

Os salários não devem ser pagos exclusivamente em dinheiro→ podem ser pagos com artigos 

essenciais ou com serviços.

Modernização máxima tanto da indústria como da agricultura, mas sem conduzir ao desemprego 

progressivo. Garantir pleno emprego coma redução progressiva da carga horária, à medida que 

tecnologias científicas aumentarem a produção. Isto não é possível no capitalismo.
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5. Descentralização
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Estabelecer “unidades socioeconômicas” com base nos fatores: problemas 

econômicos comuns; potencial econômico uniforme; similaridade étnica; aspectos 

geográficos comuns; laços socioculturais comuns.

Cada unidade socioeconômica livre para delinear planejamento descentralizado ou 

planejamento de área (até 100 mil habitantes).

Quando os interesses socioeconômicos individuais coincidem com os interesses 

socioeconômicos coletivos, cessará a evasão da riqueza e será erradicada a 

exploração.
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6. Planos de Desenvolvimento
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Descentralização econômica→ planejamento econômico efetivo (almejando a auto-

suficiência)

Quatro fatores: custo de produção, produtividade, poder de compra e necessidades 

coletivas.

O planejamento centralizado tem sido um fracasso.
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7. Comércio e Trocas
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A distribuição de artigos essenciais deve ser conduzida totalmente por cooperativas de 

consumo e não por governos, empresas ou intermediários, em qualquer nível.

Promover o escambo (troca de mercadorias ou serviços sem fazer uso de moeda) 

como sistema de comércio entre as unidades socioeconômicas autossuficientes.

Os artigos essenciais devem ser absolutamente livres de impostos. 

Não deve haver imposto de renda. O imposto será aplicado sobre a produção, na sua 

etapa inicial.

Sistema bancário administrado pelo sistema cooperativo. O banco central ou federal 

controlado pelo governo local ou imediato.
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https://publicacoes.anandamarga.org.br

Textos sobre Prout em português:
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Onde pesquisar mais sobre Prout
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https://prout.org.br/

Na Wikipedia:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Teoria_de_utilização_progressiva

Página da Prout Brasil no Instagram:

https://www.instagram.com/proutbr/

No site da Prout Brasil:
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Obrigado!
mproutbr@gmail.com


